Ogtloszenie nr 342296 - 2016 z dnia 2016-11-14 r.
Mikotéw: Ustugi prowadzenia przez trenera zajec¢ funkcjonalno — sitowych w Placowce
Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekunczo- Specjalistycznej w Mikotowie przy ulicy
Konstytucji 3 Maja 38 dla uczestnikow projektu ,,Postaw na lepsze jutro” realizowanego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020
dla Osi Priorytetowej IX. Wtaczenie spoteczne dla Dziatania 9.2 Dostgpne i efektywne ushugi
spoteczne i zdrowotne dla Poddziatania 9.2.5 Rozwoj ustug spotecznych.
OGLOSZENIE O ZAMIARZE ZAWARCIA UMOWY - Ustugi
Zamowienie dotyczy projektu lub programu wspolinansowanego ze Srodkow Unii
Europejskiej
tak
Nazwa projektu lub programu:
,Postaw na lepsze jutro”
Post¢gpowanie przeprowadza centralny zamawiajacy
nie
Postepowanie przeprowadza podmiot, ktéremu zamawiajacy powierzyl/powierzyli
przeprowadzenie postepowania
nie
Informacje na temat podmiotu, ktéremu zamawiajacy powierzyl/powierzyli
prowadzenie postgpowania:

Postgpowanie jest przeprowadzane wspolnie przez zamawiajacych
nie

Postgpowanie jest przeprowadzane wspolnie z zamawiajacymi z innych panstw
czlonkowskich Unii Europejskiej
nie

W przypadku przeprowadzania postepowania wspélnie z zamawiajacymi z innych
panstw czlonkowskich Unii Europejskiej — majace zastosowanie krajowe prawo
zamowien publicznych:

Informacje dodatkowe:

SEKCJA I: ZAMAWIAJACY

I. 1) NAZWA | ADRES: Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej, krajowy numer
identyfikacyjny 345536200000, ul. ul. Kolejowa 2, 43190 Mikotow, panstwo , woj. $laskie,
tel. 323 242 666, faks 323 242 694, e-mail pieczarka-swadzba@mops.mikolow.pl

Adres profilu nabywcy: www.mops.mikolow.pl

I. 2) RODZAJ ZAMAWIAJACEGO:

Jednostki organizacyjne administracji samorzadowej

1.3) WSPOLNE UDZIELANIE ZAMOWIENIA (jezeli dotyczy):

Podziat obowiazkow miedzy zamawiajacymi w przypadku wspolnego przeprowadzania
postgpowania, w tym w przypadku wspolnego przeprowadzania postgpowania z
zamawiajacymi z innych panstw cztonkowskich Unii Europejskiej (ktory z zamawiajacych
jest odpowiedzialny za przeprowadzenie postgpowania, czy i w jakim zakresie za
przeprowadzenie postgpowania odpowiadaja pozostali zamawiajacy, czy zamowienie bedzie
udzielane przez kazdego z zamawiajacych indywidualnie, czy zamowienie zostanie udzielone
W imieniu i1 na rzecz pozostatych zamawiajacych):

SEKCJA II: PRZEDMIOT ZAMOWIENIA



I1.1) Nazwa nadana zaméwieniu przez zamawiajacego: Ustugi prowadzenia przez trenera
zaje¢ funkcjonalno — sitowych w Placowce Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekuficzo-
Specjalistycznej w Mikolowie przy ulicy Konstytucji 3 Maja 38 dla uczestnikow projektu
,Postaw na lepsze jutro” realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Slaskiego na lata 2014-2020 dla Osi Priorytetowej IX. Wiaczenie spoteczne
dla Dziatania 9.2 Dostepne i efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne dla Poddziatania 9.2.5
Rozwoj ustug spotecznych.

Numer referencyjny WR-6/2016/MOPS

Przed wszczgciem postgpowania o udzielenie zaméwienia nie przeprowadzono dialogu
technicznego

I1.2) Rodzaj zamowienia

Ustugi

I1.3) Informacja o mozliwosci skladania ofert czesciowych:
Zamoéwienie podzielone jest na czeSci:
Nie

I1.4) Krotki opis przedmiotu zaméwienia (wielkos¢, zakres, rodzaj i ilos¢ dostaw, ustug lub
robot budowlanych lub okreslenie zapotrzebowania i wymagan).

Okreslenie wielkosci lub zakresu zamowienia: Ustugi prowadzenia przez trenera zajgc
funkcjonalno — sitowych w Placowce Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekuficzo-
Specjalistycznej w Mikolowie przy ulicy Konstytucji 3 Maja 38dla uczestnikow projektu
,Postaw na lepsze jutro” realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Slaskiego na lata 2014-2020 dla Osi Priorytetowej IX. Wtaczenie spoteczne
dla Dziatania 9.2 Dostgpne i efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne dla Poddziatania 9.2.5
Rozwoj ustug spotecznych. 1. Zajecia funkcjonalno sitowe winny opierac si¢ na ¢wiczeniach,
ktorych celem jest wszechstronne wzmocnienie mig$ni, treningu ogdlnorozwojowym. Trening
winien skupi¢ si¢ na nasladowaniu ruchéw wykonywanych przez nas w zyciu codziennym. W
trakcie realizacji zajg¢ nalezy zadba¢ o roznorodno$¢ ruchow. Trening winien: - wzmocnic¢
cale ciato (mig$ni glgbokich), - pomodc w utrzymaniu prawidlowej postawy kregostupa, -
zapobiega¢ wystepowaniu bolow kregostupa, - wptynaé na poprawe dziatania uktadu krazenia
oraz wzrost wydolno$ci organizmu, korygowa¢ wady postawy, - zwigkszy¢ stabilnos¢
stawow, - zwigkszy¢ wytrzymalo$¢ sitowa. Podstawa treningu winna by¢ funkcjonalnos¢
ruchu, czyli mozliwo$¢ wykorzystania w zyciu codziennym. 2. Zakonczenie treningu
¢wiczeniami schtadzajacymi, 3. Zajecia funkcjonalno — sitowe beda odbywac si¢ szacunkowo
w wymiarze czasowym: 1 godziny zegarowej jeden raz w tygodniu. Laczna przewidywana
lo$¢ zaje¢ w trakcie trwania umowy: 82 godziny. 4. Ustuga wykonywana bedzie w siedzibie
Placowki Wsparcia Dziennego Swietlicy Opiekuniczo — Specjalistycznej w Mikotowie przy
ulicy Konstytucji 3 Maja 38 w pomieszczeniu udostgpnionym przez Zamawiajacego. 5. Do
obowiazkow Wykonawcy nalezy: -stworzenie planu treningowego opartego na
wieloptaszczyznowosci ¢wiczen oraz funkcjonalnosci, czyli uzytecznosci w ruchu zycia
codziennego, - Plan treningowy winien by¢ dostosowany do mozliwosci organizmu, -
Prowadzenie dokumentacji w zakresie realizacji przedmiotu umowy tj. planu zajec, -
Wprowadzanie okresowych zmian do planu treningu, - Przygotowywanie po zakonczonym
wsparciu protokotu odbioru wykonywanej ustugi i po zakonczonym miesigcznym
zrealizowaniu umowy, 6. Wykonawca po miesi¢gcznym wykonaniu ushugi przedstawi
Zamawiajacemu: - miesigczny konspekt pracy trenera, - fakturg/rachunek za wykonana
ustuge, - protokot odbioru wykonanej ustugi. 7. Wykonawca po zrealizowaniu cato$ciowym
ushugi przedstawi Zamawiajacemu: - listy potwierdzajace odbior materiatow szkoleniowych,
jezeli takie beda, - ankiety oceniajace ustugg przed i po wsparciu (stworzenie ankiet nalezy do



Wykonawcy), - kopie zaswiadczen/certyfikatow wydanych uczestnikom, - kopi¢ prowadzone;j
dokumentacji ze wsparcia przez wykonawecg tj. listy obecno$ci, plany treningowe. 8.
Wykonawca niezwlocznie poinformuje koordynatora projektu Pania Aleksandrg Stolarska lub
pracownikow placoéwki wsparcia dziennego pracujacych z grupa uczestnikow o wszelkich
utrudnieniach w realizacji umowy. Informacje mozna przekazac osobisci lub droga
internetowa na adres aleksandra.stolarska@mops.mikolow.eu. 9. Wykonawca zobowigzany
jest wszystkie dokumenty opatrzy¢ obowiazujacymi logotypami w projektach realizowanych
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014 —
2020.

I1.5) Glowny kod CPV): 37440000-4,
Dodatkowe kody CPV:

I1.6) Calkowita warto$¢ zamowienia(jezeli zamawiajqcy podaje informacje o wartosci
zamowienia):

Wartos¢ bez VAT:

Waluta:

SEKCJA 11I: PROCEDURA

I11.1) Tryb udzielenia zaméwienia: Zamowienie z wolnej reki

111.2) Podstawa prawna

Postgpowanie wszczgte zostato na podstawie 67 ust. 1 pkt 4 ustawy Pzp.

111.3 Uzasadnienia wyboru trybu

Nalezy poda¢ uzasadnienie faktyczne i prawne wyboru trybu oraz wyjasni¢, dlaczego
udzielenie zamowienia jest zgodne z przepisami:

W postepowaniu prowadzonym uprzednio w trybie przetargu nieograniczonego nie zostaly
ztozone zadne oferty a pierwotne warunki zamoéwienia nie zostaty w istotny sposob
Zmienione

SEKCJA IV: ZAMIAR UDZIELENIA ZAMOWIENIA
NAZWA I ADRES WYKONAWCY KTOREMU ZAMAWIAJACY ZAMIERZA

UDZIELIC ZAMOWIENIA:
Kamil Klonowski, , Ul. Kosciuszki 103/1, 43-170, Laziska Gorne, kraj/woj. $laskie



